
Описание адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

МКОУ ХМР «СОШ им. Ю.Ю.Ахметшина п.Кирпичный» 

Цель реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР —обеспечение выполнения 

требований ФГОС ООО. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП ООО 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

•формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью; 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

•достижение планируемых результатов освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР с 

учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

и возможностей; 

•обеспечение доступности получения основного общего образования; 

•обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

•использование в образовательной деятельности современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

•выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно-полезной деятельности, проведения спортивно- 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

Данный вариант АООП ООО предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 

образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. АООП 

ООО представляет собой образовательную программу, адаптированную для обучения 

обучающихся с ЗПР с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающую коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП ООО обучающихся с ЗПР обеспечивает коррекционную направленность всей 

образовательной деятельности при ее особой организации: проведение индивидуальных и 

групповых коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на 

основе усиления внимания к формированию социальной компетенции. 

Реализация АООП ООО осуществляется на основе рекомендаций ПМПК для 

обучающихся, сформулированных по результатам комплексного психолого-медико- 

педагогического обследования в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода 

обучающегося с одного варианта программы на другой (основанием для этого является 

заключение ПМПК). 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования образовательной организации содержит следующие разделы: 



I.  Целевой раздел: 

• пояснительная записка; 
 

• планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования; 
 

• система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

адаптированной планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы. 
 

II. Содержательный раздел: 

• программа развития универсальных учебных действий; 
 

• программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области; 
 

• программа воспитания и социализации обучающихся при получении основного 
общего образования; 

 

• программа коррекционной работы; 
 

 III. Организационный раздел: 
 

• учебный план основного общего образования; 
 

• план внеурочной деятельности; 
 

•календарный учебный график; 
 

• система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования. 
 

Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие 

основной, сущностный вклад каждой изучаемой программы в развитие личности 

обучающихся, их способностей. 

В структуре планируемых результатов выделяется следующие группы: 

Личностные результаты освоения АООП ООО представлены в соответствии с группой 

личностных результатов и раскрывают и детализируют основные направленности этих 

результатов. Оценка достижения этой группы планируемых результатов ведется в ходе 

процедур, допускающих предоставление и использование исключительно 

неперсонифицированной информации. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

представлены в соответствии с подгруппами универсальных учебных действий, раскрывают и 

детализируют основные направленности метапредметных результатов. 

Предметные результаты освоения АООП ООО представлены в соответствии с группами 

результатов учебных предметов, раскрывают и детализируют их. Предметные результаты 

приводятся в разделе " Программы отдельных учебных предметов, относящихся к каждому 

учебному предмету. 
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